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l. Popis soucasného stavu

1. Charakteristika Skoly

Stredni Skola ma v letoSnim Skolnim roce 380 zaku (stav k 30. 9. 2022), z toho 239 Zakl ve
Ctyrletych studijnich oborech fadného denniho studia, 30 zakl v denni formé nastavbového
studia a 111 Zaka v triletych ucebnich oborech fadného denniho studia, vSichni rozdéleni do
19 trid.

2. Zaclenovani problematiky prevence rizikového chovani zaka do prace skoly

Na nasi Skole pracuje jiz dlouhodobé Skolni preventivni tym pod vedenim dvou metodiku
prevence a jedné vychovné poradkyné. DalSimi ¢leny uzkého tymu je 6 pedagogickych
pracovniku, ktefi zajistuji veSkeré programy pro Zaky. Oba metodici prevence i vychovna
poradkyné se pravidelné ucéastni dalSiho vzdélavani tak, aby byli schopni poskytovat vSem
pedagogickym pracovnikim Skoly potfebnou podporu v oblastech prevence socidlné
patologickych jev(, prace szaky nadanymi i méné nadanymi, prace s zaky se specidlné
vzdélavacimi potrebami, prace s Zaky se socialné znevyhodnéného prostredi, a postupné také
zaClefovani zakd z Ukrajiny apod. Cely tym se také podili na mimoskolni cinnosti,
volnocasovych aktivitach, protoZeitoto patti do preventivnich akci skoly.

Skolni rok 2021/2022 byl specificky. Sice nebyly uzavfeny $koly, ale vysokd a nepravidelna
nemocnost Zakl a karanténni opatreni byly pro klasicky chod skoly, na jaky jsme byli zvykli,
opét vysoce nekomfortni. Byli jsme natolik vytizeni kazdodenni mravendi praci s tfidnimi
kolektivy a jednotlivymi Zaky, znovubudovanim pozitivniho Skolniho klimatu, Ze jsme ¢asteéné
rezignovali na klasické preventivni programy, které jsme pravidelné pro nasSe zaky
organizovali. Ubytek mimoskolnich akci byl taktéi zplsoben covidovymi opatfenimi —
organizovat néco pro celé tfidnikolektivy pfitak vysoké a stfidavé nemocnostibylo misty zhola
nemozné.

Co nas ale trapilo nejvice — bylo naruseni pozitivniho skolniho klimatu. Po roéni ,covidové”
pauze se nam vratili ,jini“ Zaci, méli problém se znovu socializovat, patrna byla mirna
agresivita, nechut se prizpusobit chodu Skolu, zvysena absence (téz skryté zaskoldactvi, které
ale bylo velmi téZzce odhalitelné, protoze,covid”), pfimo zfetelna byla absence dobré nalady,
pozitivniho mysleni. A pravé prace nazméné téchto postojl a budovaniopéttoho pfiznivého
klimatu Skoly, na jaky jsme byli zvykli, bylo nasim cilem ¢islo jedna.

Nastésti se nam podarilojesté v zari 2021 zorganizovat pro vSsechny 1. ro¢niky adaptacni kurzy,
dalsi prace s tfidnimi kolektivy pak byla na tfidnich ucitelich. V oblasti preventivnich program(
jsme vloniském roce nejvice spolupracovali se Zdravotnim Ustavem se sidlem v Ostrave,
Zakam prvnich a druhych ro¢nikd jsme nabidli programy Prevence HIV, zaméreny na rizika
prenosu a ochranu pred infekci HIV a dalSimi sexudlné prenosnymi nemocemi, Prevence
infekénich nemoci a Kouteni. Spoluprace se zdravotnim dstavem byla vynikajici a programy se
zakam libily.



Problematika prevence rizikového chovani zakQ prostupuje vSemi ¢innostmi, které smérem
k Zdkiim a spolecné s Zaky kondme, je nedilnou soucasti vyuky —v nékterych predmétech vice,
v jinych méné se prevenci socialné patologickych jevli vénujeme.

Vychovny poradce eviduje zdky se specifickou poruchou uceni, konzultuje s ostatnimi
pedagogy metody vyuky téchto zakl a koordinuje tvorbu individualnich studijnich plana. Do
celého procesu také vstupuje kariérovy poradce, ktery svou ¢innost mimo jiné zaméruje na
prevenci pred¢asného odchodu 74k ze vzdélavani. Skolni rok 2022/2023 pro nés také bude
jiny vstupem nékolika Zak( z Ukrajiny do systému nasi Skoly, naSe komunikace s nimi bude
urCité nécim novyma hodnym zvySené pozornosti. Pro Zaky se snaZime organizovat
krouzkovou c¢innost, rizné exkurze, seminare, besedy, Skolni vylety, lyZarsky kurz, sportovné
turisticky kurz a ekologicky pobytv pfirodé.

Snazime se budovat partnersky vztah s rodici nasich Zzaka. Nabizime velmi kvalitné zpracované
webové stranky, partnerské tfidni schizky a informacni tfidni schizky pro rodice zak( 1.
roc¢nikl, jsme aktivni na socidlnich sitich.

Prioritou ¢&islo jedna je budovani a udrZovani pozitivniho klimatu Skoly, jelikoz si
uvédomujeme, zvlasté pak po dobé covidové, kterd zapusobila na nas celoskolsky systém
velmi negativné, jak dllezité je, aby Zaci chodili do Skoly radi, aby se tady citili dobre,
bezpecné, svobodné.

3. Stav Skoly z hlediska rizikového chovani zaka

PFi tvorbé preventivniho programu na skolni rok 2022/2023 vychazime jednak ze situace
loriského Skolniho roku, kdy jsme se usilovné snazili budovat znovu klidné a pratelské skolni
klima — vtomto chceme pokracovat. Doba covidova a pocovidova nds donutila znovu se
zamyslet nad systémem prevence v nasi Skole a uvédomit si, Ze prace s nasimi Zzaky musi byt
neustald a mravencia predevsim zdUraznujici pratelskost, toleranci a vzajemnou pomoc.

Z lonského skolniho roku nam zlstal rest v podobé intervencnich programi ve tfidé ME 2.
(letosni), ty planujeme na podzim 2022. V oblasti preventivnich programd budeme chtit
navdazat na spoluprdcis organizacemi, se kterymi jsme pracovalijiz dtive.



Il. Legislativa

Nas skolni preventivni program vychazi jednak ze soucasného stavu prevence rizikového
chovani zakl na nasi skole, jednak z dlivodu nutnostidodrzovat veSkerou Skolskou legislativu,
v tomto pripadé predevsim ndsledujici (vzdy v platném znéni):

Strategie prevence rizikového chovani
Krajské strategie

Strategie primarni prevence rizikového chovaniu détia mladeze v Moravskoslezském kraji
na obdobi 2019-2027 (format PDF, velikost 14 MB)

Narodni strategie

Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani détia mladeze na obdobi 2019 —
2027

Metodické pokyny, doporucenia dalSi dokumenty

Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze

Metodicky pokyn k prevenci a feSeni Sikany ve Skolach a skolskych zafizenich (€. j. MSMT-
21149/2016)

Pravidla prevence vzniku problémovych situaci tykajicich se zakd s PAS ve Skolach a Skolskych
zafizenich za Ucelem zajisténi jejich bezpecnosti

Minimdlni standard bezpecnosti

Metodické doporuéeni MSMT pro praci s Individualnim vychovnym programem v ramci
resenirizikového chovani zaku

VyuZiti pravnich opatreni pfifeseni problémového chovani zakd na skolach (Unor 2014)

Kontaktnim pracovnikem pro realizaci krajské a statni politiky v oblasti prevence rizikového
chovanive Skolach a Skolskych zafizenich v Moravskoslezském kraji je:

Mgr. Andrea Matéjkova, tel.: 595 622 337, e-mail: andrea.matejkova@msk.cz

Zdroje:
https://www.msk.cz/cs/temata/skolstvi/strategicke-dokumenty--legislativa-a-dalsi-
informace-ve-vecech-prevence-rizikoveho-chovani-2692/
https://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-
pokyny


https://www.msk.cz/assets/temata/skolstvi/strategie-primarni-prevence-moravskoslezsky-kraj-2019-2027_nahled_web_1.pdf
https://www.msk.cz/assets/temata/skolstvi/strategie-primarni-prevence-moravskoslezsky-kraj-2019-2027_nahled_web_1.pdf
https://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/strategie-a-koncepce-ap-msmt
https://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/strategie-a-koncepce-ap-msmt
https://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-pokyny
https://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-pokyny
https://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-pokyny
https://www.msmt.cz/vzdelavani/zakladni-vzdelavani/dodrzovani-pravidel-prevence-vzniku-problemovych-situaci?highlightWords=metodick%C3%A9+doporu%C4%8Den%C3%AD+prevenci+rizikov%C3%A9ho+chov%C3%A1n%C3%AD
https://www.msmt.cz/vzdelavani/zakladni-vzdelavani/dodrzovani-pravidel-prevence-vzniku-problemovych-situaci?highlightWords=metodick%C3%A9+doporu%C4%8Den%C3%AD+prevenci+rizikov%C3%A9ho+chov%C3%A1n%C3%AD
https://www.msmt.cz/vzdelavani/vyssi-odborne-vzdelavani/minimalni-standard-bezpecnosti-a-vyhlaseni-neinvesticniho
https://www.msmt.cz/vzdelavani/zakladni-vzdelavani/metodicke-doporuceni-msmt-pro-praci-s-individualnim
https://www.msmt.cz/vzdelavani/zakladni-vzdelavani/metodicke-doporuceni-msmt-pro-praci-s-individualnim
https://www.msmt.cz/file/33233/
mailto:andrea.matejkova@msk.cz

lll. Cile skolni preventivni strategie

1. Dlouhodobécile

Prace v oblasti prevence rizikového chovani zak(i neni na nasi Skole Zadnou novinkou. Této
oblasti se snazime systematicky vénovat jiz spoustu let. Spolecensky vyvojvsak s sebou prinasi
stale nova rizika, ktera konkrétné po skole, ale také po rodicich vyzaduji stale nové pfistupya
metody jednak prevence, ale také feseni rizikovych projevl chovani.

K dlouhodobym cil(im nasi Skoly v oblasti prevence rizikovych projevl chovani tedy patfi:
e zajistit maximalni informovanost rodi¢l v oblasti vychovy a vzdélavani zaka, vytvorit
vztah partnerstvi mezi Skolou, rodi¢em a zakem
e vytvofit uceleny systém vzdélavania poradenstvi pro zaky, rodiée a pedagogy
e vtdhnoutdo problematiky prevence socidlné patologickych jevi cely pedagogicky sbor
e jako Skolase spolecnés rodicijako s partnery podilet na vychové zak( ke zdravému
Zivotnimu stylu
budovat a neustale udrzovat pozitivniklima

2. Stfrednédobé a kratkodobé cile

Stfednédobé a kratkodobé cile vychazeji z cil dlouhodobych. Pro letosni skolni rok jsme si
stanovili nasledujici:
a) neustdla aktualizace webovych stranek skoly
b) vytrvald aktivita na socidlnich sitich Facebook a Instagram, zvySovani poctu sledujicich
z fad Zakd a rodicl
c) systém sledovani omluvené a neomluvené absence
d) snizeni poctu neudspésnych zaka, individualnipfistup
e) tridni schlzky pro rodice Zakl 1. ro¢nik(
f) partnerské tfidni schlzky
g) ,okénko preventivniho tymu“na Usekovych poradach
h) zapojeni co nejvétsiho poctu pedagogl do volnocasovych aktivit pedagogl a Z4akd,
prezentaci Skoly, exkurzi apod.
i) zapojeni zakd do DnU otevienych dvefi v listopadu, prosincialednu
j) poradanibesed a seminard pro pedagogy, rodice a Zzaky
k) krouzkova Cinnost pro Zaky
[) pozitivni, pratelsky pristup smérem k zakiim, pedagogiim, rodi¢lim, atmosféra vzdjemné
pomocia tolerance



IV. Vymezeni cilové populace — Minimalni preventivni program

1. Prace s zaky

Praci s zaky mGZeme rozdélit do dvou rovin — jednak jsou to ¢innosti vychazejici pfimo ze
Skolnich vzdélavacich program( (kurzy, souéast vyucovacich pfedmétd), jednak jsou to pfimo
preventivni programy (pfedndsky, zazitkové a intervencni programyapod.). Nedilnou
soucasti prevence jsou také mimoskolnia volnocasové aktivity, které organizujeme na
zakladé poptavky zakd, organizacnich moznostiskoly a v neposlednifadé téz financnich
moznosti Skoly ¢i Zakl samotnych. DaleZitym partnerem ndm je zde SdruzZeni pratel Skoly,
které nékteré akce spolufinancuje.

Motivacni workshopy
- 19.-23. z4fi 2022
- garantiakce — Mgr. Pfidalovd, Mgr. Blahuta
- adaptacnitridenni programyv Komorni Lhotce (OKAP II)

Sportovné-turisticky kurz
- 19.-27. zafi 2022
- garantakce —Ing. Walach, Mgr. Milerski
- Ctvrté a tfeti roCniky
- hotel Resnik Chorvatsko

Ekologicky pobyt v pfirodé

dva béhy: 3.-7.10. 2022, 10.-17. 10. 2022
garanti akce — Mgr. Milerski, Mgr. Chytilova
- druhérocéniky

pobytyv Horni Lomné

Kurz Skolniho lyZovani a snowboardingu
- 6.-10. bfezen 2023
- garantakce —Ing. Danhel
- prvnirocniky
- pobytvhorském hotelu Cartak

Den s tfidnim ucitelem
- dle nabidky a moZnostizaka
- v kazdém pololetijedna akce
- garantiakci — tfidni ucitelé

Skolni vylety
- dle nabidky a moZnosti zaka
- Cerven 2023
- garantiakci — tfidni ucitelé



Dny otevienych dvefi, trhy vzdélavani
- DOD - 22. listopad 2022, 1. prosinec 2022, 14. leden 2023
- trhyvzdélavani—dle terminl danych urady prace
- garantiakci — Mgr. Pfidalova, Mgr. Blahuta

Techniada 2022
- soutéinidopoledne pro z4ky 9. tfid ZS z Havifova a okoli
- garantiakce — Mgr. D. Sudacka, Ing. Kostka
- Zaky zajisti vedouci stanovist

Slavnostni vyfazeni absolventt
- 31. kvéten 2023 maturitniro¢niky
- 28.cerven 2023 zavérecné tretirocniky + obory LO+H
- garantiakce — Mgr. D. Sudacka, Ing. Kostka, tfidni ucitelé
- slozky zajisti—Ing. Dembowska, Ing. Micikova

Webové stranky skoly
- pravidelna aktualizace
- garanti—Ing. Chmiel, Mgr. D. Sudacka, Ing. Kostka
- pfrispévky—vsichni pedagogicti pracovnici

Socialni sité
- pravidelnévkladanipfrispévki
- Facebook— Mgr. D. Sudacka
- Instagram— Ing. Navratilova
- pfrispévky—vsichni pedagogicti pracovnici

Charitativni akce
- dle nabidky a moZnosti Skoly
- garant— Mgr. Chytilova

Sponzoring
- pStrosv ostravské ZOO
- garant— Mgr. Chytilova

Wolfram
- brannasoutéz
- garantakce — Mgr. Dziergas



Preventivni programy

Zdravotni ustav se sidlem v Ostravé
- Prevence HIV, Prevence infekénich nemoci, DuSevni zdravi, Alkohol, Prevence
nadoru, Zdravy a bezpecny domov
- dle ¢asovych moznostipro 1. a 2. ro¢niky
- garanti— Mgr. D. Sudacka, Ing. Kostka, tfidni ucitelé

Poradna primarni prevence Ostrava
- Nebezpedikybersikany, Rizika elektronické komunikace, NebezpediSikany, Drogy
v dospivani, Medialnigramotnost
- dle ¢asovych a finan¢nich moznosti1.-3. rocniky
- Medialnigramotnost —4. ro¢niky
- garanti— Mgr. D. Sudacka, Ing. Kostka, tfidni ucitelé

Policie Ceské republiky — KRP Moravskoslezského kraje
- Tvoje cesta za onlinem, Beres? Zemftes!, Trestni odpovédnost nezletilych a
mladistvych
- dle ¢asovych moznosti 1.—4. ro¢niky
- garanti—Magr. D. Sudacka, Ing. Kostka, tfidni ucitelé

Volnocasové aktivity pro zaky (rodice, pedagogy)

Tanecni
- spolupréacestanecniSkolou FLODUR
- garantakce —Ing. Kostka

Krouzkova cinnost sportovni
- sportovni krouzky
- garanti—Ing. Navratilova, Mgr. Javurek, Ing. Dvorsky, Ing. Bouchala

Krouzkova ¢innost mimosportovni
- krouzky v ramci OKAP II
- garanti—vedouci krouzk(

Turnaje
- Turnajprvnich ro¢nikli v salové kopané
o garanti—Mgr. Javarek, Mgr. Styvar
o podzim/zima 2022

- TurnajsmiSenych druZstevv odbijené
o garant— Magr. Javlrek
o prosinec2022



- Turnajjednotlivct ve stolnim tenisu
o garant— Magr. Javlrek
o listopad 2022

- Turnajve volejbalu Zaci x pedagogové
o garant—Ing. Navratilova
o Vv pribéhurokudledomluvy

- Turnaj1. ro¢nikd ve volejbalu Zaci x pedagogové x rodice
o garant— Ing. Navratilovd, Ing. Danhel
o Vv prabéhurokudledomluvy

2. Prace s pedagogickymi pracovniky
A. Preventivni tym

SloZeni tymu — preventivni tym byl zaloZzen v roce 2006. V jeho Cele stoji feditel Skoly
Ing. Vladislav Walach a Skolni metodici prevence a zastupcifeditele pro teoretické vyucovani
Mgr. Simona Darhel Sudacka a Ing. Tomds Kostka. DalSimi ¢leny jsou vychovnd poradkyné
Megr. Vladimira HoleSova a ucitelé teoretického i praktického vyucovani.

Ukoly tymu — preventivni tym se schazi pravidelné jednou v mésici a dale podle
aktualnich potfeb. Mezi hlavni Ukoly patfi vytvorenia napliiovaniskolni preventivni strategie,
organizace vzdélavani pedagogl, rodicl a Zaka v oblasti prevence socialné patologickych jeva,
tvorba a ,udrzba“webovych stranek skoly a socidlnich siti, tvorba skolniho fadu, poradna pro
rodice, pedagogy a zaky.

Schranka davéry — Ukolem preventivnihotymu je taktéZ podilet se na feseni problémi
spojenych se schrankou dlvéry. Tato ma na nasi Skole 2 podoby —elektronickou (elektronicka,
prostiednictvim formulafe na webu $koly (https://www.ssph.cz/schranka-duvery) a drevénou.
Schranku ,,vybira“ metodik prevence Ing. Tomas Kostka.

Konzultace a prezentace — konzultace s metodiky je moznda kdykoli po pfedchozi
domluvé, metodici prevence a vychovny poradce maji k dispozici samostatnou kancelar.

B. Vzdélavaci akce pro metodiky a pedagogy
Krajska konference prevence
- 3.—4.fijen 2022 v Malenovicich

- navazujiciv listopadu legislativa v prevenci
- Ucast —metodici prevence

10


https://www.ssph.cz/schranka-duvery

Vzdélavani pedagogickych pracovnikt skoly
- dle nabidky a poptavky pedagogl
- garanti— Mgr. D. Sudacka, Ing. Kostka, tfidni ucitelé

3. Prace s rodici

Rodice Zakl patfi bezesporu mezi nase nejdilezitéjsi socialni partnery, ze zkusenostivime, Ze
pokud tento vztah mezi tfidnim uditelem, potazmo Skolou, a rodi¢em nefunguje, je tim
narusen cely vychovné-vzdélavaci proces. Proto je pro nas navazani tzkého vztahu s rodici Ci
jinymi zakonnymi zdstupci nasich zaka prioritou.

Tridni schhzky pro rodice Zaku 1. rocnika
- 15. zari 2022
- garantakce —Mgr. D. Sudacka
- pripravaslozek s podklady pro rodi¢e — Mgr. D. Sudacka, Ing. Dembowska, Ing.
Micikova, tridni ucitelé 1. ro¢nik
- pfiprava prezentaci prorodice — tfidni ucitelé 1. ro¢nika
- poradas tfidnimi uditeli—garant Mgr. D. Sudacka

Tridni schhzky pro rodice vSech Zaku
- 15. listopad 2022
- garantakce —Mgr. D. Sudacka
- poradas tfidnimi uciteli—garant Mgr. D. Sudacka

TFidni schizky pro rodice zaka zavérecnych rocnika
- 28.Unor2023
- garantakce —Mgr. D. Sudacka
- poradas tfidnimi uciteli—garant Mgr. D. Sudacka
- cil—prevence ,propadnutia nepfipusténi k maturitni zkousce

Partnerské tridni schiizky pro rodice vSech zaku
- 20.duben 2023
- garantakce —Mgr. D. Sudacka
- poradas tfidnimi uciteli—garant Mgr. D. Sudacka
- schlzka tfidni ucitel + Zak + rodic
- rezervacni systém — tfidni ucitelé + Ing. Chmiel

Preventivni program pro rodice
- dle nabidky spolupracujici organizace (Poradna pro primarni prevenci Ostrava, Policie
CR) a na zakladé predbéZného $etfeni mezi rodici 24ka prvnich roénikd
- garantakce —Mgr. D. Sudacka
- zodpovédni—tFidniucitelé 1. ro¢nik
- téma - Pohybujeme se v kyberprostoru
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Informacni systém Skoly Bakalari

Informacni systém Skoly Bakalafi je urcen pro zdkonné zastupce zakd nasi skoly. Jeho ucelem
je informovat o klasifikaci zdka v jednotlivych pfedmétech, jeho absenci na teoretickém
vyucovani a odborném vycviku a v neposlednifadé také o aktudlnim déni ve tfidé i skole.
Ktomu taktéz slouzi webové stranky Skoly a v neposledni fadé i socidlni sité Facebook a
Instagram.

Cileminformacniho systému je tedy predevsim:

a. motivovat zaky a jejich rodice

b. puUsobitnazakav oblastiemociondlni

c. aktivizovatrodice k partnerskému vztahu ke Skole

d. vyuzivat schopnostiazajmuirodinyv pfimé vychovné spolupraci

e. zvySovatinformovanostrodicl o stavu vychovné-vzdélavaciho procesu jejich ditéte
f. poskytovatrodic¢im aktudlniinformace o dénive tfidé a Skole

Webové stranky skoly, Facebook, Instagram

Na webovych strankach skoly je zvlastni oddil tykajici se prevence rizikovych projevl chovani.
Je zde elektronicka schranka dlveéry, ke které maji pristup pouze metodici prevence.

Socialni sité nam slouZzi predevsim k ,vtahnuti“ Zak( a jejich zakonnych zastupcl do déni ve
Skole. Nasisnahou je vkladat prispévky a fotografie ze vSech moznych akci pofddanych Skolou,
z mimoskolnich ¢innosti ¢i z vyuky samotné, ato pravidelné a minimalné 3x tydné.

Informacni tfidni schlizky pro rodice zaku 1. rocnika

Tyto tfidni schizky porada skola pravidelné kazdym rokem, letos probéhnou 15. zati 2022.
Prvni ¢ast schlizky probéhne ve spolecenském sale nasi Skoly a bude pro vSechny rodice
spoleéna.

Vse bude probihatpodle stanoveného programu:
1. Pfivitanirodich
Seznameni's programem
Predstavenifeditele Skoly a jeho zastupcd, vychovného poradce a metodikd prevence
Uvodni slovo reditele $koly
Prezentace webovych stranek skoly
Sezndmeni s organizaci skolniho roku

ok wnN

Po skoncenispolecné ¢astisi pak kazdy tridni ucitel odvede, své“ rodice do pridélené ucebny
a povede si tfidni schlzku ve vlastni rezii.

Pro kazdého rodice bude pfipravena slozka s dlilezitymi materialy:
a. Minimum prorodice = vytah ze Skolniho fadu
b. veskeré dlilezité kontakty pracovniku Skoly
c. rozvrh hodin
d. seznam vyucujicich
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seznam ucebnic a jejich cena

organizace skolniho roku

informace o stravovani

pfistupové heslo nainformacni web

seznameni se Skolnim fadem

j- upozornéninarizikové projevy chovania specifické poruchy uéeni
k. prezentaceinformacniho systému skoly

>0 o

Partnerské tridni schiizky

Tento typ tfidnich schlizek porada nase Skola pro vybrané roc¢niky, jelikoZ ne vidy je to vhodné.
Tridni ucitel vytvofi po konzultaci s rodici ¢asovy harmonogram, ve kterém si vyhradi na
kazdého cca 15-20 min. Tridni schlzky se Ucastninejen tfidni ucitel a rodic, alei samotny zak.
Timto chceme docilit vétSiho zajmu rodicu o tfidni schizku a s tim souvisejici vysledky chovani
a vzdélavani zaka a v samotnych Zacich posilit védomi, Ze se vzdélavaji predevsim sami pro
sebe a za své vysledky jsou zcela odpovédni jen oni sami.

4. Program proti Sikanovani a krizovy plan
Program proti Sikanovani

Sikanovéani je mimoiadné nebezpecnd forma nasili, ktera ohrozuje zékladni vychovné a
vzdélavaci cile $koly. Skola mé jednoznaénou odpovédnost za 7aky. V souladu s ustanovenim
§ 29 zakona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$sim odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon), je Skola povinna zajisStovat bezpecnost a ochranu zdravi Zakd
v prabéhu vsech vzdélavacich a souvisejicich aktivit a soucasné vytvaret podminky pro jejich
zdravy vyvoj a pro predchazeni vzniku rizikového chovani. Ztohoto dlvodu musi vSichni
pedagogicti pracovnici Sikanovani mezi zaky predchazet, jeho projevy neprodlené resit a kazdé
jeho obéti poskytnout okamzZitou pomoc.

Program protiSikanovani neniizolovanym programem a souvisi se viemi aktivitami popsanymi
v této Skolni preventivni strategii a Minimalnim preventivnim programu.

Konkrétni kroky Skoly k pfedchazeni a feSeni Sikanovanijsou tyto:

a. feditel zajistuje vzdélavani pedagogickych pracovnik( v akreditovanych kurzech
k problematice Sikanovani;

b. feditel zajistuje v souladu s pracovnim fadem dohled pedagogickych pracovnikd nad
zaky ve vSech prostordch;

c. metodik prevence absolvuje specializacni studium, sleduje zmény v legislative;

d. metodik prevence na zacatku roku seznamivsechny pracovniky s timto programem;

f. Skolnifad jasné stanovipravidla chovanivcéetné sankci za jejich poruseni;

g. metodik prevence, vychovny poradce a tfidni ucitel uvede rodi¢lim priklady nepfimych
a primych znaku Sikanovani;

h. preventivnitym realizuje preventivni akce zamérené na problematiku Sikanovani;
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i. pedagogicti pracovnici vedou dlsledné a systematicky Zaky k osvojovani norem
mezilidskych vztaht zaloZenych na demokratickych principech respektujicich identitu
a individualitu Zaka;

j. metodik prevence zajisti funkéni fyzickou schranku dvéry, metodik ICT zajisti funkéni
elektronickou schranku davéry;

k. tfidni ucitel vénuje problematice Sikanovani tfidnickou hodinu, upozorni Zaky
(potencionalni obéti a svédky) na moznosti najit pomoc (vychovny poradce, metodik
prevence, tfidni ucitel, schranka davéry — fyzicka, elektronicka).

Krizovy plan

Krizovy plan eliminuje & minimalizuje $kody v pfipadé, ze k $ikanovani ve $kole dojde. U¢inné
a bezpecné vysetieni Sikany vychazi z kvalifikovaného odhadu stadia a formy Sikanovani.
Pokud rodice informuji Skolu o podezieni na Sikanovani, je za odborné vysetreni zalezitosti
zodpovédny feditel Skoly.

1. Situace, které skola zvladne fesit vlastnimi silami

Osoby kompetentni fesit krizovou situaci:
feditel Skoly, zastupce feditele, vychovny poradce, metodik prevence

Specificky postup:

Pti napravé Sikanovani je potfebna spoluprace vedeni skoly nebo skolského zatizeni, Skolniho
metodika prevence, vychovného poradce a dalSich pedagogickych pracovniki jak s rodinou
obéti, tak i s rodinou agresora. Reditel $koly v pfipadé vyskytu $ikany neprodlené stanovi
triclenny tym, ktery eliminuje ¢i minimalizuje dUsledky Sikanovani. Tym pracuje v souladu se
zakony a metodickymi pokyny.

Prvni pomoc pti pocatecnisikané:

1. odhad zdvazZnosti a formy Sikany;

2. rozhovor s témi, ktefi na Sikanovaniupozornilia s obétmi;

3. nalezenivhodnych svédk;

4. individudlnirozhovory se svédky (nepfipustné je spolecné vysetifovani agresorl a svédk(
a konfrontace obéti s agresory);

5. ochrana obéti;

6. predbézné vyhodnocenia volba ze dvou typli rozhovoru:
a) rozhovors obétmia rozhovors agresory (sméfovani k metodé usmireni);
b) rozhovors agresory (smérovani k metodé vnéjsiho natlaku);
7. realizace vhodné metody:
a) metoda usmireni
b) metoda vnéjsiho natlaku (vychovny pohovor nebo vychovna komise s agresorem a
jeho rodici)
8. tfidnicka hodina:
a) efekt metody usmireni
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b) oznameni potrestani agresoru
9. rozhovors rodici obéti;
10. tfidni schlzka (zdvaznéjsi formy)
11. prace s celou tfidou.

Ze vsech rozhovorl je proveden zapis. Veskeré informace jsou pfisné davérné.

2. Situace, které Skola nezvladne resit vlastnimi silami a potfebuje pomoc zvenku

Sem patfi reSeni pripadl pokrocilé a nestandardni Sikany, napf. vybuchu skupinového nasili
vUci obéti.

Specificky postup:

Skola potfebuje pomoc z venku a je nezbytna jeji soucinnost se specializovanymi institucemi
a policii. V ramci prvni pomoci je nutné pfi pokrodilych, brutadlnich a kriminalnich Sikanach
spolupracovat s pedagogicko-psychologickou poradnou, stfediskem vychovné péce, organem
sociadlné pravni ochrany ditéte, pfipadné s pediatry a odbornymi lékafi, détskymi psychology,
psychiatry a zatizenimi, kterd poskytuji odbornou poradenskou a terapeutickou péci, véetné
individualniarodinnéterapie. Dojde-lik zavaznéjsimu pfipadu Sikanovaninebo pfi podezfeni,
ze Sikanovani naplnilo skutkovou podstatu trestného c¢inu (vydirdni, omezovani osobni
svobody, utisku, ublizeni na zdravi, loupeze, nasili proti skupiné obyvatell a protijednotlivdi,
poskozovani cizi véci, znasilnéni, kuplitstvi), reditel Skoly oznami tuto skute¢nost neprodlené
Policii CR.

Pro ndpravu situace ve skupiné je potreba pracovat s celym tfidnim kolektivem. Ve tfidé, kde
nastane tato nestandardniSikana, skola také zorganizuje mimoradné tfidnischtzky.

V mimoradnych pfipadech se uziji dalsi opatreni:

o teditel Skoly doporucirodicidm dobrovolné umisténi ditéte do pobytového oddéleni
SVP, pripadné doporudi realizovat dobrovolny diagnosticky pobyt Zaka v mistné
prislusném diagnostickém ustavu.

o feditel Skoly poda navrh orgdnu socidlné pravni ochrany ditéte k zahajeni prace
srodinou, pfipadné k zahdjeni fizeni o nafizeni pfedbéiného opatreni ¢i Ustavni
vychovy s naslednym umisténim v diagnostickém ustavu.

Jak postupovat pfi reseni Sikany

Sikanovani je agresivni chovani zdka/zakyné (déle v textu pouze ,7ak“) vadi jinému zakovi,
pripadné skupiné zakl. Jedna se o opakované (nikoliv nutné) chovani, které je zaloZzeno na
védomé, zamérné, umysiné a obvykle skryté snaze ublizit fyzicky, emocionalné nebo socidlné.
Sikana je charakteristickd nepomérem sil, bezmocnosti obéti, nepfijemnostiitoku pro obét a
samoucelnostiagrese

Jednou zforem Sikany je v soucasné dobé také elektronickd Sikana, tj. kybersikana, ktera mize
mit podobu napf. zakladani faleSnych profili na jméno Zdka s dehonestujicim obsahem,
prezentace ponizujicich videi na portalech, jako je youtube.com nebo facebook.com a jiné,
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prezentace zranujicich komentari na webu, rozesilani vulgarnich nebo vyhruznych kolazi
s tvari zaka ¢i prislusnikd jeho rodiny, vyhruzné SMS nebo e-maily apod.

Krizovy plan skoly obsahuje postupy, které presné resi nékteré krizové situace ve spojitostis
projevy rizikového chovani zakl, jeZ mohou ve skole nastat. Postupy jsou jasné a zavazné pro
kazdého pracovnika Skoly. Urcuji konkrétni odpovédnost jednotlivych zameéstnancu.

Plan obsahuje informace:

1. Kdo provadi prvni pomoc

Prvni pomocprovadividy pedagog (Ci jiny zaméstnanec Skoly), ktery se jako prvnio mozné
Sikané dozvédél, nejcastéji se jedna o tfidniho ucitele.

2. Kdo co komu hlasi v systému Skoly, kdo resi

Ten, kdo se jako prvnio mozné Sikané dozvi, ihned informuje metodiky prevence, z jednani
je vytvoren zapis. Metodici pak celou zaleZitost konzultujis tfidnim ucitelem a domluvi si
spolecné dalsi postup. Metodici také informuji feditele skoly.

V pfipadé Sikany je nutné posoudit, zda je to Sikana v pocatecnim stadiu, kterou je mozné
resit v ramci Skoly — tu pak fesi Skolni metodici prevence, a to ve spolupraci s tfidnim
ucCitelem a reditelem. Pokrocilé a neobvyklé formy Sikany fesi Skola v soucinnostis odborniky
ze specializovanych pracovist, zejména z PPP, SVP. Déle je mozné spolupracovats
organizacemi specializovanymi na prevencirizikového chovani z fad neziskovych organizaci.

3. Kdo kam co zapise
Ze vsech jednanije vidy proveden zapis (metodici prevence/tfidniucitel), vSe zaklada
vychovnd poradkyné.

4. Kdo informuje zakonné zastupce zaku

Dojde-lik Sikané v prlibéhu vyucovani, s nim souvisejicich ¢innosti anebo poskytovani
Skolskych sluzeb, ma skola povinnost tuto skutec¢nost oznamit zakonnému zastupci jak Zaka,
ktery byl itocnikem, tak Zaka, ktery byl obéti.

Zakonné zastupceinformuje nejéastéji tridni ucitel, dle zavaznostijsou zakonni zastupci
vyzvani k navstéveé skoly, kde s nimi celou situaci fesi tfidni ucitel/metodici
prevence/vychovna komise (vSe po konzultaci tfidniucitel — metodici prevence — vychovna
poradkyné — reditel).

5. Kdo a v kterych pfipadech informuje Policii CR, OSPOD

Skola ohladuje orgdnu socidlné-pravni ochrany déti takové skuteénosti, které nasvédéuji
tomu, Ze dité je v ohroZeni bud proto, Ze ho ohroZuje nékdo jiny, nebo proto, Ze se ohroZuje
svym chovanim samo. Dojde-li v souvislosti se Sikanou k jedndni, které by mohlo naplfiovat
znaky prestupku nebo trestného ¢inu, obraci se $kola na Policii CR.
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Tuto skuteénost oznamuje reditel Skoly jakoukolivformou (pisemné, telefonicky, osobné) na
Policii CR, v idealnim p¥ipadé pfimo specialistovi na problematiku mladeze Sluzby kriminalni
policie a vy$etfovani, jinak na nejbliz&im obvodnim oddéleniPolicie CR. V takovém pFipadé
vystupuje tato osoba jako oznamovatela ma pravo na vyrozuméni do jednoho mésice od
podaniozndmeni. Oznameni mlize podat také zdkonny zastupce ditéte, o ¢emz je tfidnim
ucCiteleminformovan.

Sikana sama o sobé neni definovana jako trestny &in nebo prestupek, presto Sikana miize
svym charakterem napliiovat znaky nékterého z prestupkii i trestnych ¢inu.

a) Jedndnis prvky Sikany mizZe byt kvalifikovano jako prestupek, nejcastéjise bude jednat
o prestupky proti obéanskému souziti, napf. ubliZenina cti, vyhroZovani tjmou na zdravi atd.

b) Zavainéjsi forma Sikany muze vykazovat znaky skutkové podstaty naptiklad téchto
trestnych ¢inl — (tézké) ublizeni na zdravi, omezovani osobnisvobody, loupez, vydirani,
utisk, kradez, poskozeni cizi véci, trestné Ciny protilidské distojnostiv sexualni oblasti,
nebezpecné vyhrozovdnia prondsledovani atd.

Trestné odpovédna je osoba starsi 15 let.

6. Kdo a jak informuje zakonné zastupce ostatnich zaku
Témto podava informaci tfidni ucitel na mimoradné tfidni schizce.

7. Kdo a jak informuje ostatni zaky Skoly
Ostatni zaky Skoly informuji jejich tfidni ucitelé.

8. Kdo a jak informuje zfizovatele, média.
Reditel $koly v pfipadé, 7e je to potfebi.
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V. Méreni efektivity Skolni preventivni strategie a supervize programu

feni efektivity vyuZijeme ndsledujici:

dotaznikova Setfeni tykajici se konkrétnich akci zamérend na zaky a pedagogy

cetnost navstév rodicl, zakl a pedagogli na webovych strankach a informacnim
systému Skoly

c. vysledky vzdélavani a chovéni za 1. a 2. pololeti skolniho roku 2022/2023, které
srovname s lonskym Skolnim rokem

(D«

Km

O o

Do supervizi jednotlivych program( budou zapojovani tfidni ucitelé jednotlivych tfid.
Supervize bude taktéz realizovat metodik prevence ¢i vychovny poradce a reditel Skoly. Po
ukonceni kazdého programu bude hodnotit praci lektora vyucujici, ktery vykonaval ve tfidé
nebo skupiné pedagogicky dozor. Tfidni ucitel zajisti hodnoceni programu i lektora ze strany
zaka své tridy.
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VI. Kontakty na spolupracujici organizace

Centrum primarni prevence

Havitov 599 505 320, 607 268 748
centrumprevence@ssmh.cz

Renarkon Ostrava 595 782 122, 724 154 239
vedporadna@renarkon.cz

Centrum drogové pomoci

Havitov 596 884 854
Karvina K-centrum 731 504 381
Orlova 604 212 644, 731 422 591 (resi Socidlnisluzby)

Pedagogicko — psychologicka poradna

Cesky Té$in 730 185932

Havifov 597 582 372, 733 674 890
Karvina 597 582 370

Orlova 420597 582 371

Centrum Nové nadéje
Frydek-Mistek 558 622 436

Stiedisko vychovné péce
Karvina 770 143 575, 777 738 073
Ostrava 777 738 073

Poradna AIDS a drogy

On-line www.aids-pomoc.cz/poradna/

Karvina 602 666 415

Ostrava 596 627 005, 602 670 789

Linky duvéry

Havirov 599 505 323
linkaduvery@ssmh.cz

Karvina 596 318 080, 777 499 650

Ostrava 737 267 939

Krajska hygienicka stanice
Karvina 596 397 111

Policie — problematika drog
Havifov-Sumbark 974 754 751

Anonymni linka pomoci v krizi 974 834 688
pomoc.ski@pcr.cz
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https://www.google.cz/search?q=st%C5%99edisko+v%C3%BDchovn%C3%A9+p%C3%A9%C4%8De+karvin%C3%A1&sxsrf=ALiCzsZQH2LFWXOSYglsBYfbPjBS81KP6w%3A1665486249469&ei=qU1FY5OaHKK9xc8P2ZOCuAo&ved=0ahUKEwjTkpzig9j6AhWiXvEDHdmJAKcQ4dUDCA4&uact=5&oq=st%C5%99edisko+v%C3%BDchovn%C3%A9+p%C3%A9%C4%8De+karvin%C3%A1&gs_lcp=Cgdnd3Mtd2l6EAMyCwguEIAEEMcBEK8BOgoIABBHENYEELADOgQIIxAnOgoIABCxAxCDARBDOgQIABBDOg4ILhCABBCxAxDHARDRAzoRCC4QgAQQsQMQgwEQxwEQ0QM6CwgAEIAEELEDEIMBOgUIABCABDoHCC4Q1AIQQzoECC4QQzoKCC4QxwEQrwEQQzoICC4QgAQQsQM6CwguEIAEELEDEIMBOggIABCABBCxAzoOCC4QgAQQxwEQrwEQ1AI6BggAEBYQHkoECEEYAEoECEYYAFCzBViXNmCqOWgBcAB4AIABogGIAZQakgEEOS4yMpgBAKABAcgBCMABAQ&sclient=gws-wiz

Anonymni linka pomoci poskytuje nonstop telefonickou psychologickou podporu a zdkladni

informacéni poradenstvi. Konzultanti na nasi lince mohou poskytnout kontakty na odborniky
(psychologické, pravnii socidlni poradenstvi).

Hovory nejsou nahravany, nezobrazuje se ani Cislo volajiciho. | z téchto divodl neni mozné
zpétné volani. Pracovnici zachovavaji povinnou mlc¢enlivost.

V Havitové 31. srpna 2022

Zpracovali:  Mgr. Simona Darnhel Sudacka, metodik prevence
Ing. Tomas Kostka, metodik prevence

Schvalil: Ing. Vladislav Walach, feditel
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